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The author argues that the absence of an awareness of sournoise. Quand I'tgalitk se trouve inscrite en bonne et 
historicalperspective in todayiyoung women contributes to due forme dans la loi, il faut en effet user de plus de 
their resistance tofeminism. Shesuggests a readingofSimoon vigilance pour percevoir les manifestations du machisme 
de Beauvoir >The Second Sex to counter this ignorance. She qui continuent de s'insinuer dans les rapports sociaux. 

recommendr, in particuhr, the chapter on histoy which 
provides insight into the positioning of the patriarchal system 
and the ensuing dominance of women. 

Jeunes femmes et fdminisme en I'an 2000 

En tant que jeune fkministe de 28 ans, convaincue et . . 

militante, je me trouve souvent confrontCe B 
l'incomprkhension des femmes de magknkration de meme 
qu'B leur intransigeance B l'kgard de nos ainkes fkministes. 
Certaines vont mCme jusqu'i nier la persistance de la 
discriminationsexuelle dans notre sociktk nord-amkricaine. 

J'admets d'emblie que la situation des femmes dans les 
pays du Tiers-Monde offre d'effroyables preuves de dis- 
crimination envers les femmes. Personne ne peut con- 
tester que la subordination des femmes constitue une 
assise apparemment inkbranlable dans plusieurs pays du 
globe. La pauvrett des femmes, la violence qui les afflige 
un peu partout B travers le monde, leur travail i peine 
rkmunkrt et I'absence de droits individuels reprksentent 
des facettes incontournables de cette oppression. Mais ici, 
en AmCrique, pouvons-nous vraiment cklkbrer l'abolition 
du patriarcat? Est-ce que la rialisation de I'egalitt entre les 
sexes est achevke? 

Je rkponds non. D'accord pour dire que notre situation 
s'avkre enviable aux yeux du monde, mais pas pour baisser 
les bras et laisser les hommes reprendre le terrain durement 
rkapproprik par les militantes fkministes qui nous ont 
prkcCdtes. 

A mon avis, si mes compatriotes fkminines kprouvent 
tant de dificultk h se lier au combat fkministe, c'est que le 
territoire ddfrichk par nos a ides  depuis trente ans a rendu 
l'oppression des femmes plus subtile et sans doute plus 

Gardons bien Bl'esprit qu'aucun changement de mentalitk 
ou &attitude ne peut Ctre prescrit par la loi. 

C'est donc faute de connaissances que plusieurs de mes 
consaeurs ne comprennent rien au combat fkministe ni h 
mon militantisme convaincu. Elles ne connaissent ni 
l'histoire des femmes, ni I'histoire du fkminisme et n'ont 
que trop peu conscience des situations concretes de la vie 
des femmes qui rappellent inlassablement que les hommes 
dirigent et contrblent encore les rouages de tous les aspects 
de la sociktt. C'est ainsi qu'elles demeurent incapables 
d'kvaluer le caractkre rkcent et fragile des acquis dont elles 
jouissent actuellement; elles ne bknkficient d'aucune per- 
spective historique. D'autre part, bien des jeunes femmes 
ne saisissent la justification de l'action fkministe que 
lorsque confronttes elles-mCmes i un problkme de dis- 
crimination sexuelle. En matiere d'individualisme, force 
est d'admettre qu'il y a kgalitd entre les sexes! 

Objectif 

Dans cet article, je voudrais inviter toutes les jeunes 
femmes de ma generation B effectuer une lecture dont la 
force subversive saura sQrement leur faire comprendre 
l'analyse i l'origine du fkminisme contemporain de meme 
que ses justifications historiques, sociologiques et 
kconomiques. Profondkment convaincue que les reserves 
des jeunes femmes actuelles il'kgard du fiminisme relevent 
d'un manque de connaissances, je dksire leur proposer une 
piste d'entrte dans l'analyse fkministe, piste qu'elles 
pourront rejeter, nier, absorber ou nuancer, mais du 
moins, qui initierashement une rkflexion sur la condition 
des femmes en ArnCrique B l'heure actuelle. 

Nous connaissons toutes l'expression, nous avons toutes 
entendu le nom de son auteure, mais trks peu ont dkpassk 
l'ttape du prkjugt et osCs'approprier le contenu de l'ouvrage 
pour s'en formuler une opinion personnelle: Le Deuxitme 
Sexe, de Simone de Beauvoir, publit en 1949 et devenu ce 
que toutes conviennent de nommer la " bible " du 
fkminisme contemporain. 

Je fais le pari que toute jeune femme qui lira cet ouvrage 
s'en trouvera transformde d'une quelconque manikre. 
Pour ma part, cette lecture s'est avkrke un puissant outil de 
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prise de conscience qui m'a insufflt le desir de miew 
analyser la situation des femmes ainsi qu'un inttrCt 
grandissant pour la recherche ftministe et les differents 
groupes de femmes qui agissent directement sur le terrain. 

Cornme je m'adresse h celles qui ne connaissent pas 
l'aeuvre, je presenterai d'abordl'ouvrage de faqon gentrale. 
Ensuite, je risumerai le chapitre que je juge le plus 
important i s'approprier pour les jeunes femmes. Pour 
terminer, j'expliquerai brikvement en quoi le second tome 
de I'ouvrage renferme des ClCments susceptibles d'etre 
rattachts au vecu des lectrices potentielles. 

Qu'est-ce que Le Dar~s'he Sexe? 

Le DeuxikmeSexese presente en deux tomes qui totalisent 
plus de mille pages. Le premier volume expose la situation 
de la fernrne dans les socidtes depuis les temps primitifs 
jusqu'i aujourd'hui. Son but consiste i rechercher les 
causes biologiques, historiques et ideologiques i I'origine 
de I'instauration d'une hitrarchie entre les sexes et 
d'expliquer comment et pourquoi cette hierarchie s'est 
maintenue dans les socittCs au cours des sikcles et des 
millenaires qui ont suivi. Ce phenomkne, qu'Engels qualifie 
de "grande dkfaite historique du sexe ftrninin,"(op. cit. de 
Beauvoire 121) aucune discipline ne I'explique sans biais 
sexiste, selon Simone de Beauvoir. Elle conclut mCme que, 
contrairement h ce qu'affirment les scientifiques, les 
differences physiologiques ne sufisent pas i expliquer 
I'oppression millhaire de la femrne par l'homme. La 
domination des femmes rtsulte d'une histoire et non d'un 
destin. 

Le second tome traite de I'exptrience &cue des femmes, 
c'est-h-dire comment les femmes vivent et kprouvent leur 
firninitt A I'inte'rieur d'une societe oh elles sont definies 
cornrne I'Autre, I'inessentiel, I'Objet post par le Sujet. La 
philosophe analyse le vCcu des fernmes i travers leur 
education, leurs diverses situations sociales et leurs justifi- 
cations existentielles. 

Bien qu'il y aurait beaucoup i dire sur chacun des 
chapitres des deux tomes qui constituent Le Deuxikme 
Sexe, je devrai me limiter h n'en resumer qu'un seul, 
cornpte tenu de l'espace qui m'est accordd. J'ai donc choisi 
de presenter le chapitre que je juge essentiel pour toute 
jeune femme qui desire amorcer une reflexion sur la 
condition ftminine: le chapitre Histoire, du premier tome 
du Deuxikme Sexe. Ce chapitre est d'autant plus pertinent 

qu'il demeure exact cinquante ans aprks sa parution. 
Dans la dewitme partie du premier tome, intitulke 

Histoire, Simone de Beauvoir retrace I'origine de la 
hierarchie entre les sexes par une riche Ctude socio- 

historique documentke, entre autres, par les travaux de 
Lki-Strauss portant sur les peuples primitifs. Elle reprend 
toutes les ptriodes de I'Histoire et dtmontre comment, i 
I'aube de la civilisation, le conflit pour le contrhle de la 
production a engendrC lasoumission des fernmes et qu'une 
fois &minCes, les hornmes se sont appliques i les y 
maintenir. Cette analyse sur I'origine de l'oppression de la 
femme repose sur le postulat que lorsque deux castes se 
trouvent en presence, chacune tente d'irnposer sa 
souverainetd h I'Autre. 

De la prdhistoire A I'industrialisation 

Au debut de la civilisation, les femmes auraient ete 
associies aux tlches domestiques, les seules conciliables 
avec les charges rnaternelles et leur condition biologique.' 
De plus, aux temps primitifs, I'homrne ignorait sa 
responsabilite dans laprocreation, ce qui l'incitait i vouer 
i la femme un culte de respect m616 de terreur face au 
mystkre de la Seconditb. I1 observait que le mCme mystkre 
aeuvrait dans la nature, d'oh les associations femme/ 
nature et terrelmtrelvie que nous rappellent les anciennes 
cosmogonies. Le passage du Paliolithique au NColithique 
marque la fixation au sol, I'avtnement de la propridte 
pride et forcement, I'apparition de lois et &institutions 
qui vont figer la situation des deux sexes. 

C'est durant 1'AntiquitC que les homrnes vont jeter les 
bases d'une culture patriarcale qui dkterminera la condi- 
tion des femmes pour les sikcles hvenir, car l'introduction 
de lois dans la societe fixera de manikre tangible et irrever- 
sible la hierarchie de fait qui s'dtait Ctablie entre les sexes. 

Deux raisons expliquent I'instauration definitive d'un 
systkrne patriarcal institutionnalise. D'abord, les homrnes 
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ont d6rnystifiC la fdconditk et s'attribuent le miracle de la tant que subordonndes et a fait de lbppression des fernmes 

Vie. La fernme ne devient que le simple riceptacle qui 
accueille la sernence virile; son corps est au service de 
I'esptce. La Nature apparait comrne une force ineluctable 
agissant contre et rnalgrC les fernrnes: " ... de sacrte, elle [la 
fernrne] devient irnpure."(l34) 

Les philosophes antiques2 discourent abondarnment 
sur l'alte'rite' feminine et degagent les pretendues lois 
naturelles selon lesquelles " . . . il y a un principe bon qui a 
crCC I'ordre, lalurnitre et I'hornme et un principe rnauvais 
qui a crke le chaos, les tknkbres et la femrne."3(134). I1 en 
rtsulte une iddologie rnanichkiste opposant la fernme B 
I'hornrne, que le tableau suivant resume. 

C'est le conflit d'inte'rtt apparu entre les hornrnes et les 
femrnes lors de I'introduction de laproprikte'privke qui a 
donnt lieu B ce sournois processus de justification mde  B 
propos des supposkes incapacites des fernrnes infligCes par 
la Nature. En effet, la propriete du sol irnplique une 
certaine competition ainsi que la ntcessiti d'une posterit6 
pour assurer la transmission des hdritages. Les fernrnes ont 
et6 disqualifiees de cette course B l'accurnulation des 
richesses. D'une part, B l'intkrieur du rnariage qui les 
rnettait sous tutelle; d'autre part, devant I'etat qui lui 
cefusait la gestion de biens personnels. Elles ont servi A 
engendrer la progkniture indispensable aux hornmes pour 
preserver leur lignde et transrnettre leurs biens. Cela 
explique I'extrCme skveritk B I'egard de la fernrne en cas 
d'adulttre, qui offre un frappant contraste B I'indulgence 
accordee aux hornrnes pour le rntrne comporternent. En 
effet, dans cette perspective, la fernrne risque d'aliener le 
patrirnoine en donnant naissance B un bstard alors que les 
extravagances sexuelles masculines ne rnenacent en rien le 
patrirnoine familiaL4 

En institutionnalisant la subordination des femrnes par 
un systtme rigide de lois qui defavorisait ces dernikres, le 
patriarcat a fix6 de faSon irremediable leur condition en 

- - 
une donnCe immuable. 

Au Moyen&e, en Europe occidentale, le christianisme 
a perpdtue cette haine envers la femme. Le droit canon la 
condarnne au mariage et B la sournission -1es chhtirnents 
corporels sont autorises! MaIgre des differences de condi- 
tion selon les situations g60graphiques et ternporelles, le 
patriarcat s'est affirm4 et enracink de sorte que le sort de la 
femrne est derneurC lie B la proprittk privte. Par exernple, 
aux kpoques oh la fernrne peut htriter, il lui faut un tuteur; 
au moment du decks de son mari, sa personne est absorb& 
par le fief puisqu'elle fait partie des biens. 

La R6volution franpise n'a pas rendu les progres attendus 
par les divers groupes en faveur de l'imancipation des 
femrnes ou de I'abolition des privileges rnasculins. Et bien 
que cette periode trouble ait parfois favorist I'autonomie 
de certaines d'entre elles des classes laborieuses, "cette 
revolution bourgeoise fut respectueuse des institutions et 
des valeurs bourgeoises; et elle fut faite B peu pres 
exclusivernent par les hornmes"(l86). En effet, une fois la 
sociCt6 reorganisee, la femme retornbe sous le couperet 
patriarcal. Le Code Napoleon (1 804) fixe son sort et freine 
son evolution; elle doit obkissance B son rnari, qui peut la 
tuer en toute impunite s'il la prend en flagrant dklit 
d'adulttre. 

D'autres intellectuels, tels Bonald, Cornte et Balzac, 
adopteront des discours absolurnent antifkrninistes qui 
retarderont les gains des rnilitantes firninistes. Cet 
antiferninisme prend d'ailleurs diverses formes. Proudhon 
exalte la " vraie fernrne " (subordonnee aux prerogatives 
mdes) pour I'inciter A s'aliener dans les tsches maternelles 
et domestiques. Balzac deploie une galanterie trompeuse 
pour mieux I'asservir: " La femrne marike est une esclave 
qu'il faut savoir rnettre sur un tr8ne.. . ." (192). Certains 
dotent son asservissernent d'une poesie lyrique destinie B 
I'hypnotiser pour la rnanipuler, alors que d'autres invoquent 
carrtment I'intkrCt de la Farnille pour ernptcher son 
emancipation; la femrne doit sacrifier sa personne au 
bonheur et B I'interCt de sa famille et ce, pour le bien-Ctre 
de la cornrnunaute. 

C'est I'avtnement de la machine, lors de la rCvolution 
industrielle, qui permet B la fernrne de sortir de son foyer 
et de conqudrir un debut d'autonornie kconornique. 
L'explosion Cconomique est en effet si impressionnante 
que la collaboration des fernmes s'avtre necessaire vu le 
rnanque de main d'oeuvre. Dks lors, par l'autonornie 
kconornique, la fernrne cornmencera B gagner, lentement 
mais sdrernent, sa liberation. Toutefois, elle devra se 
contenter de maigres salaires d'appoint. 

Mais la syndicalisation, le desir de liberation et la force 
collective contribueront B insumer aux fernrnes la force 
indispensable A la lutte pour I'obtention de I'egalitt. A 
partir de ce moment, les fernmes s'organisent et forrnulent 
des revendications. AvancCes et reculs se succtdent, 
jusqu'aux revendications pour le droit devote, le droit B 
I'autonornie, la liberation de la tutelle, I'accts au march6 
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du travail, l'tgaliti des chances, l'tquitt salariale et les 
autres batailles que  les ftministes d'aujourd'hui 
poursuivent. 

Cette version de I'histoire, Simone de Beauvoir est la 
premiere B la raconter en 1949, car jusque-li, elle n'avait 
cte tcrite que par les hommes. Nous, jeunes femmes de 
I'an deux mille, devons connaitre les racines et l'tvolution 
de notre civilisation pour mieux comprende le prtsent et 
bien orienter l'avenir.. 

Une histoire loin d'etre rholue 

Aux recalcitrantes qui seraient tenties d'afirmer que 
cette histoire n'arien Bvoir avecleprisent, qu'actuellement 
aucune structure partriarcale ne rtsiste B la volontt des 
femmes, je rtponds de gofiter au second tome du Deuxiime 
Sexe, qui traite d u  vdcu des femmes, de leur tducation 
jusqu'B lavieillesse, et qui dtmontre comment le patriarcat 
fait intggralernent partie des processus de socialisation. 

Bien stir, vous y trouverez de nombreux exemples qui 
vous sembleront fort iloignts de notre rtalitt, mais nu1 
doute que certaines situations vous rappelleront votre 
propre enfance, quelques aspects de votre vie conjugale ou 
de lavie en sociCtt. Car en effet, laquelle d'entre vous peut 
affirrner avoir et i  iduquke exactement comme ses frkres 
(pas moi!) ? De n'avoir jamais vtcu la peur d'etre agresste? 
Qui de nous n'a pas connu le cycle de laviolence, en partie 
ou en totalitt ? Qui  n'est pas victime du modkle corporel 
ftminin propost par les mtdias? Bref, le tome I1 de 
I'ouvrage de madame de Beauvoir vous fera connaitre le 
vecu de votre mere et vous interpellerad'une fa$on certaine. 
Aprks, vous ne verrez plus les rapports hommes-femmes 
de la mCme manihre. 

Pour conclure 

Dans ce court article vantant la penste ftministe de 
Simone de Beauvoir exposte dans son ouvrage LeDeuxiime 
Sexe, nous avons vu que dks les premiers balbutiements de 
la civilisation, les hommes ont btntficit du  privilege de 
leur force physique, ce qui leur a permis d'instituer leurs 
valeurs, leursmceurs et leurs religions, comrne le dit si bien 
la philosophe: " Ce sont eux qui ont toujours tenu le sort 
de la femme entre leurs mains; et ils n'en ont pas dtcidt en 
fonction de son inttrCt; c'est Bleurs propres projets, Bleurs 
craintes, B leurs besoins qu'ils ont eu tgard" (221). 

Dans I'Antiquitt, I'avknement de la proprittt privde, et 
la legislation qui en dtcoule, a determine irrtmtdiablement 
le sort des femmes. Au Moyen b e ,  la religion a rtcuptrt 
les arguments de la Nature i son profit pour faire d'elles 
des mkres au service de la famille et de la socittt. Quant B 
la RCvolution frangaise, elle n'a donnt lieu i aucune 
transformation sociale significative en faveur des femmes. 
En fait, c'est grace B l'accks au monde du travail que les 
femmes ont rkellement debut6 la conqutte de leur libertd, 
car si " Les femrnes ont pu intervenir B quelques reprises 

dans le cours du monde [reines ou mattresses conseillkres, 
par exemple], c'est en accord avec les hommes, dans leur 
perspective" (222). L'autonomie financitre est le seul gage 
d'une pleine tmancipation. 

Si les jeunes femmes de notre Cpoque ne connaissent pas 
l'histoire, elles ne peuvent comprendre I'action ftministe 
des trente dernikres anntes ni le militarisme actuel et 
prtsente, car elles ne saisissent pas la structure sociale 
solide qui contribue B garder les femmes en situation 
d'infCrioritt. Meme si ce statut a peu i voir avec certains 
aspects de la subordination qu'ont connue nos mkres, il 
n'en demeure pas moins qu'actuellement, celles qui 
tchappent le mieux au systkme ~atriarcal  sont des 
priviltgites. Nombre de femmes vivent aujourd'hui dans 
la pauvrett, connaissent la violence, se voient refuser des 
postes qui amtlioreraient leur soct, vivent du salaire mini- 
mum, sont penalistes financikrement lors d'unematernite, 
tandis que d'autressubissent le harcklement sexuel.. . pour 
ne nommer que quelques-uns des problkmes qui affectent 
les femmes d'aujourd'hui. 

Pour ma part, tant que les femmes ne gagneront pas 
100% dusalaire des hommes, (Statistiques Canada) que je 
me ferai harceler dans la rue en plein aprks-midi, que les 
femmes agresstes sexuellement connaftront la froideur et 
I'injustice des tribunaux lors des procks interminables et 
devastateurs, que les professeures d'universite ne 
reprisenteront que 25% des effectifs alors que les femmes 
comptent pour la moitit des diplBmtes, que le monde du 
travail demeurera incompatible avec la vie familiale, et 
tant que les femmes n'occuperont pas la moitit des sieges 
dans toutes les instances du pouvoir, je n'abdiquerai pas. 
Je crois vous avoir fourni assez de motifs pour justifier la 
cause ftministe et faire ressortir la ntcessitt de nous y 
impliquer. 

J'aurais voulu m'exprimer davantage sur le tome I1 du 
Deuxihe  Sexe et fournir des exemples concrets de trans- 
position du vtcu analyst par l'auteure dans la partie 
L>xphrience vhcue, mais cela ttait impossible dans les 
limites qui m'ttaient accordees. Aussi, n'ai-je pu mettre en 
evidence que les elements de l'ceuvre qui demeurent 
actuels. I1 est toutefois Cvident que I'on y trouve des 
informations qui n'ont pas resist6 au temps et des exemples 
qu'on risquerait peu de retrouver inttgralement 
aujourd'hui. Toutefois, malgrt ses cinquante ans, Le 
Dewciime Sexe de Simone de Beauvoir offre une belle 
occasion pour les jeunes femmes de rtfldchir sur leur 
condition, de cornprendre I'analyse sous-jacente au ft- 
minisme des anntes 70 et de leur faire comprendre B quel 
point oui, bien des choses ont change, mais qu'il en reste 
encore beaucoup B transformer et B reinventer. 

Caroline Carone est une htudiante au diplbme de demiLme 
cycle en PtucfesfPministes et ri h maitrise en communication 
ri I'Universith Laval. Collaboratrice au groupe Femmes, 
Politique et Dkmocratie. Rhdactrice pour revues etpublica- 
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des femmes du Quhbec. 
1 Menstruations, maternite; douleurs, mobilitk riduite et 

inconfort qui y sont associts. 
'Nous retrouvons dans I'ouvrage une quant i t t  
impressionnante de citations misogynes d'origine grecque 
et romaine, mais nous n'en dresserons pas la liste ici. 
Notons cependant que les principaux philosophes qui ont 
contribut dtnier la femme toute intelligence sont des 
Grecs: Aristote, Eschyle, Pythagore et plusieurs autres. 
jcitation de Pythagore en page liminaire. 
4De nos jours, ne retrouvons-nous pas ce discours chez 
certains peuples? 
5En 1994, le salaire annuel des Canadiennes tquivalait h 
70% du salaire des hommes (Statistiques Canada) 
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