
Madame Justine Lacoste- de Gaspe Beaubien
Jeanne Maranda

If there is one name that we shouldn;t forget, one name
that should be added to those who have made the his­
tory of Quebecois women, it's that of Justine Beaubien,
founder of the hospital to which she gave the name of
her patron saint. Sainte-J ustine's Hospital for Children is
today widely known across the North American conti­
nent as a highly respected children's hospital.

Salote-J ustine's Hospital, founded in 190~ is entirely the
resu'lt of women's work.

This article is cl portrait of Madame Beaubien.

S'i1 est un nom qui ne doit pas tomber dans I'oubli, un
nom qui doit s'ajouter aceux qui ont fait I'histoire des
femmes quebecoises, c'est bien celui de Justine Beaubien,
fondatrice de I'hopital auquel elle a donne le nom de sa
sainte patronne et qui aujourd'hui est un haut-lieu de la
medecine pour enfants reconnu sur tout le continent nord­
americain.

L'hopital Sainte'Jllst,~j},:fonde en 1907, est un ouvrage
de femmes. F:etnmes;~.'de:pareillees, a I'image de Justine
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Lacoste-Beaubien, elles assumerent depuis sa fondation
jusqu 'a ces derniers temps, I'entiere charge de I'adm inistra­
tion et du bon fonctionnement de cette institution vouee
a la sante de nos enfants. C'est aces femmes, celles d'alors
et acelles d 'aujourd 'hui que nous voulons offrir le femmage
de nos Cahiers dedies' a la femme et la sante.

C'est le docteur Irma Levasseur, premiere diplomee de la
faculte de medecine au quebec, qui eut I'idee d'un hopital
pour enfants. Decouragee et frustree devant le petit nombre
de lits consacres aux enfants malades (110 dans tous les
hopitaux montrealais), elle s'en ouvrit a madame Alfred
Rodier-Thibodeau, philanthrope, femme intelligente et
genereuse, qui a son tour en parla ason amie de couvent,
Justine Lacoste-Beaubien.

Et c'est autour d 'une tasse de the, dans un elegant salon
d'Outremont, que ces ·dames deciderent de la fondation
d'un hopital pour enfants. II fallait faire vite: le docteur
Levasseur attendait un lit pour un petit patient. Elles y ont
certainement mis beaucoup de fougue et d'enthousiasme, car
le soir me-me, le senateur Damien Rolland leur pretait une de
ses proprietes. Et ce 30 novembre 1907, on admettait I'enfant



Joseph Brisebois, qui passa sa premiere nuit dans un tiroir
sur deux chaises a I'etage du 644 Saint-Denis!

Tres vite aussi, on organisait le premier comite executif. On se
devait d'etablir I'hopital sur des bases solides. C'etait une
question de fierte nationale (voir I'encadre).

Conseillee et admirablement secondee par sa famille et son
mari, gens de loi et de coeur, elle allait aQuebec, etablir la
charte de I'hopital, dans laquelle elle ne manqua pas de faire
inclure une clause permettant aux femmes mariees de faire
partie de la corporation sans I'autorisation de leur mari (voir
I'encadre). Justine Beaubien a obtenu de Lomer Gouin, alors
premier ministre du Quebec, pour ses amies, ce que les femmes
du Quebec gagnerent quelques decennies plus tard par I'adop­
tion de la loi 16.

Douee d'une energie, d'une volonte d'agir, d'un devouement
atoute epreuve, entouree d 'amis devoues et eclaires, aI'epoque
ou le travail des femmes n'etait pas chose courante, cette jeune
femme de la haute bourgeoisie montrealaise s'engage avec
determination dans une grande aventure qui la passionnera et
qui fera-d 'elle I'ame dirigeante du premier hopital canadien­
fran~ais catholiquepour enfants pauvres aMontreal. (Le Chil­
dren's Memorial s'occupait de la clientele anglo-protestante.)

Pendant soixante ans, Justine Lacoste-Beaubien veillera sur
son hopital. Tous les jours elle ira a50n bureau afin de mieux
suivre le bien-etre de ses petits patients, ne negligeant aucun
aspect. Quand elle decida que le temps etait arrive d'installer
des infirmieres qualifiees, elle se rendit en Franee, et ramena
avec elle six religieuses hospitalieres de la communaute des
Filles de la Sagesse aqui elle confia le soin de former des in­
firmieres ainsi que la regie interne de )'institution. C'etait en
1916.

Quand un local deviendra trop petit, elle demenagera, elle
agrandira. Trois fois elle se lancera dans des projets d'envergure.
Les besoins grandissaient aune telle vitesse! Qu 'on en juge:
onze enfants traites en 1908, 175 en 1909, 3,817 en 1917,
25,000 en 1977!

On est loin du temps ou on se debrouillait avec les dons de
meubles, de literie, de vaisselle, et les quelques dollars gagnes
aux fetes de charite, spectacles sur scene et les conferences.
Car tous les moyens etaient bons, aucun ne la rebutait. Elle
sollicitera les deniers publics et prives sans relache. Elle adres­
sera lettres, requetes aux journaux, elle visitera personnelle­
ment les chefs des gouvernements. Elle les fait tous 'marcher'.
Meme Duplessis n'a pas resiste ases demandes et lui signe
cheques sur cheques.

Animee d'une foi intense dans la valeur de son oeuvre, elle
est adm irable de gentillesse et de bonte. Secondee par son
personnel-cadre feminin qui, comme elle travail le benevole­
ment, elle prend tout sur ses epaules, elle voit atout. Lors de
la construction du present hopital sur la Cote Sainte-Catherine,
onla verra se promener dans les corridors encore deserts, in­
spectant, verifiant si les plans sont conformes aux exigences

posees en vue d 'un edifice moderne et pret afaire face ala
concurrence, mais surtout propre aassurer le confort des en­
fants et du personnel infirmier.

Son neveu, le juge Marc Lacoste, qui fut son bras droit lors de
la construction de I'immeuble rapporte que Camillien Houde
un jour, lui fit la remarque qu'elle avait un cerveau d'homme.
Elle en fut momentanement vexee, elle qui a toujours reven­
dique les qualites essentiellement feminines qui I'ont motivee
dans son engagement. 11 entendait surement reconnaftre sa
tenacite, son audace, saponderation et son discernement dans
le choix de ses conseiller/ere/s. Le juge Lacoste lui fait ce beau
compliment: 'C'etait une feministe, pas aI'image des suffra­
gettes, plutot une feministe en action.'

Mais qui est Justine Lacoste-Beaubien? De quelle'etoffe est
faite cette jeune femme, privee du bonheur d 'etre mere, qui
-a 30 ans s'engage pour la vie au service des enfants des autres,
malades et pauvres en plus?

Elle est la 5e d'une fam ille de 13 enfants, dont trois morts en
bas age. Sa mere, Marie-Louise Globinsky d'origine polonaise,
nee au Canada, son pere Sir Alexandre Lacoste, juge en chef
de la Cour d'appel au Canada, sont des parents exemplaires, si
on en juge par le journal intime de Lady Lacoste. Justine gran­
dit dans un milieu aI'aise, profondement religieux ou regnent
I'ordre et la discipline et ou, tres tot la mere initie ses filles a
I'engagement social. Les pauvres, la Croix-Rouge, les religieuses
se partagent leur temps et leur generosite.

Justine a toujours ete tres pres de son pere qu'elle admirait.
Elle a sans hesitation marche dans les traces de cet homme de
loi, repute au Canada, qui lui a certainement legue son esprit
logique, son jugement sans faille et le gout du travail bien fait.

Aujourd'huLJ ustine Lacoste-Beaubien n'est plUS, mais I'hopital
est la vivant et agissant, grace ad'autres femmes qui ont pris la
releve avec la meme generosite dans I'engagement.

Mais demain? On deplore deja qu'il ne reste plus que 50% des
postes-cadres entre les mains des femmes depuis la loi des
hopitaux en 1962. Celles qui sont en place s'inquietent et a
juste titre. Ou sont celles qui sont pretes acontinuer cette
oeuvre qui en fut une de dur labeur et de generosite consentis?
Serions-nous moins fortes, moins decidees, moins intelligentes?

II me vient en tete ce proverbe oriental qui dit que I'homme
vit tant qu 'un autre se souvient de lui.

Justine Lacoste - de Gaspe Beaubien vivra, je le sais....

Je remercie Mme Marcelle Lacoste, C.R., presidente du Conseil
d'administration aI'hopital Sainte-Justine, Mile Munn, publici­
taire de I'hopital Sainte-J ustine, Mme Fernande Lacoste-Robitaille,
directrice du service des benevoles, Mile Flo Richard, ancien ne
secretaire de Mme Beaubien, Rose L. LaSalle, auteur d'une
plaquette biographique de Mme Beaubien et le juge Marc Lacoste.
Sans leur precieuse collaboration, ce temoignage n'aurait pu etre
redige.

Pouvoir
de la.
femme
ma-riee.

10. Pour la validite d~aucun acte
fait par une femn1e mariee comnle mem­
bre de la corporation, une de ses officieres
ou administratrices, il ne sera pas ne­
cessaire qu'elle soit specia!elnent autori­
see par son n1ari. Dans aucun cas le
mari ne sera responsable pour les actes
de sa femnle faits en telle qualite.
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1. o. For the purpose of rendering Married
valid the acts of a married woman as ;~:b~~s
member of the said corporation one of its of .corpo­
officers or administrators, it shall not be ratIon, &c.
necessary for her to be specially autllorized
by her husband; but in no case shall the
husband be responsible for the acts ofProvjso.
his wife in such quality.



RAPPORT ANNUEL DE L'HOP1TAL 1909

BUT DE

L'HoPITAL SAINTE-}USTINE

Soigner lcs enfants t11alades

qui ne sont pas re~us dans les

autres h{)pitaux.

Travailler A enrayer l'effroy­

able nlortalite infantile qui,

chaque annee, dccinle d'unc

fa<;on alarmante la population

de notre ville.

Venir en aide aux nH~res

honnetes et pauvres qui ne

peuvent donner it leurs enfants

souffrants les soinsnecessaires.

Cette reuvr~ est done tres

hUlnanitait-e et franchcment

nationale.

Mme.Beaubien se


