Monsieur dehors, madame a la cuisine

IN
In its recent report entitled Equality and Independence,
the Quebec Council on the Status of Women takes up,
among other subjects, the question of women and leisure.
Using the report as a point of reference, Micheline
Carrier, in this article entitled ‘He’s Out, She’s in the
Kitchen’, makes many criticisms of the first issue of
Kino-Québec, a publicity journal for a provincial
recreation agency, which, it seems, has not yet read the
Council’s report.

Le Haut-Commissariat a la jeunesse, aux loisirs et aux sports
(HCJLS) n’a vraisemblablement pas eu connaissance que le
Conseil du statut de la femme (CSF) publiait, en octobre dernier,
le rapport Egalité et indépendance. Le premier numéro de
I’encart publicitaire de Kino-Québec, Va jouer dehors, au
demeurant bien présenté et congu avec un certain humour,
témoigne de cette ignorance.

Au chapitre du loisir, Egalité et indépendance rappelait que les
femmes et que les femmes mariées qui exercent une activité
rémunérée ne connaissent pas ‘la civilisation des loisirs’, car elle
travaillent en moyenne de 70 a 80 heures par semaine. Le CSF
soulignait que les activités sportives des femmes se trouvent
d’autant plus réduites et moins diversifiées qu’elles doivent les
choisir en fonction de la piétre disponibilité que leur laissent
des tiches domestiques et familiales multiples et non partagées.
Les faits démontrent aussi que les installations et les pro-
grammes d’activités sportives sont congus presque exclusive-
ment en fonction des hommes. S’ensuivaient des recommanda-
tions a I’adresse du ministere de I’Education et du Haut-
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Commissariat.

Au chapitre de la publicité, Egalité et indépendance proposait
des critéres de réglementation afin d’éliminer le sexisme. La
publicité devrait présenter les hommes et les femmes également
sans discrimination, et se débarrasser des stéréotypes relatifs
aux roles sociaux, familiaux et professionnels étanches et
répartis selon les sexes.

En lisant Va jouer dehors, on s’apergoit que cette aimable
invitation s’adresse surtout aux hommes. Le HCJLS a placé son
encart dans les quotidiens et les hebdos qui passent leur temps
a chanter plus que nécessaire les louanges des sports ‘virils’.

Le Devoir est donc exclu. Les textes de présentation s’adres-
sent exclusivement aux Québécois, probablement parce qu’a
I'instar de ).-Y. Morin, le HCJLS assimile les Québécoises au
masculin qui I’emporte sur le féminin.

Deux autres faits sautent aux yeux: les femmes qui exercent
une activité rémunérée sont absentes des bandes dessinées et
de tous les textes, et les femmes présentées (trois personnages
dans cinq dessins sur environ 70) le sont a quatre reprises dans
leurs roles de mére et de servante domestique. On ne croirait
jamais, a feuilleter Va jouer dehors, que les femmes composent
plus de 50% de la population québécoise, 36.6% de la popula-
tion active, et que 42.1% d’entre elles exercent une activité
rémunérée,

A la page huit, madame Sanspareil, une ‘célébre curieuse
universelle’ en robe décorée de dentelle et en patins a
roulettes, vous propose ses recettes. Il faut donc assaisonner



vos journées d’un ‘ardent désir de plaire’, ‘saupoudrer votre
visage du plus beau sourire’, ‘savoir écouter, partager, partager
et partager encore et toujours’, ‘aller jouer dehors et prendre
conscience quotidiennement de votre corps, de votre entourage
et de votre environnement’. La recette se termine, vous vous en
doutez bien, par un brin d’Amour avec le grand A. On ignore si
cela suffit a maintenir une femme ou un homme en bonne con-
dition physique. Les prouesses de madame Sanspareil con-
trastent singuliérement avec, a la page voisine, les ‘steppettes’
de monsieur Lecor, en authentique costume d’activité sportive,
et de ses comparses qui savent, eux, garder la forme.

Cing pages plus loin, une femme au foyer a qui on n’a pas
daigné donner une identité est aux prises avec son arsenal de
chaudrons, de lavage, de ménage. On a bien souligné, comme

un fait normal, que ‘son travail lui demande le plus souvent
d’étre disponible vingt-quatre heures par jour’. On 'invite tout
de méme a se détendre, non pour elle-méme, mais ‘ce sera une
autre belle fagon d’aimer votre famille, le coeur en forme’. A
quoi réve cette femme? ‘J’pourrais jouer dehors avec les enfants,
jouer au ballon, sortir ma vieille bicyclette, perdre du poids...

Et les enfants qui rentrent a trois heures.’

Pas question pour elle d’activités organisées, régulieres,

prévues a I’horaire quotidien ou hebdomadaire, comme pour le
monsieur de la page voisine qui pratiquera son hockey en soirée.
Les enfants étant si peu les rejetons de leur pere, il ne faut pas
songer les lui confier une ou deux soirées par semaine afin de
permettre a madame de pratiquer un sport. On sollicitera plutot
I’amie ou la voisine: ‘Tiens, j'appelle Louise. Si elle prend les
enfants les jeudis et moi les mardis, ¢a serait un début.’

Mes Loisirs trop

L’illustration du destin des femmes se poursuit, deux pages
plus loin, dans la bande dessinée intitulée Grand-papa. Il aurait
été facile de présenter Emile, 78 ans, et son épouse (sans
identité, elle non plus) s’entraidant dans les tiches domestiques
afin d’aller plus tdt faire ensemble leur promenade quotidienne.
Mais la encore, c’est I'illustration de vies paralléles. Quand vous
&tes nées servantes, mesdames, servantes vous serez jusqu’a la
mort. Il n’y a pas de retraite pour les femmes, semblent
suggérer les auteurs.

Emile embrasse son épouse qui tient un plat a peine sorti du
four. Sans jamais quitter son tablier, la fidele épouse regarde
partir et revenir son homme accompagné d’un chien. A croire
qu’elle a passé son temps a I’attendre sur le seuil de la porte.
L’activité physique des femmes, c’est ’attente, c’est réver
d’aller jouer au ballon avec les enfants, ce sont des recettes de
philanthropie débitées en se promenant en patins a roulettes.

Peut-étre les gens du HCJLS jouaient-ils sur une autre planéte
quand le CSF a publié son rapport et s’empresseront-ils, dans les
publications subséquentes, de s’adapter a la réalité des Québé-
coises. A quoi s’occupe, de son coté, le comité créé présumé-
ment pour surveiller le sexisme, les stéréotypes et tout le
tra-la-la dans la publicité?

Ce genre de publicité offre I’occasion de mettre a I’épreuve le
leadership dans le changement des mentalités mentionné lors

du récent discours inaugural. Un peu d’équité dans ces publica-
tions, financées par les impdts et les taxes des citoyennes comme
des citoyens, n’entrainerait aucune dépense additionnelle et
nous ferions ["économie des rugissements du grand argentier

sur la justice sociale.

souvent entamés

Magelane

‘My legs hurt, my feet are swollen, my head is spinning.
The electricity goes off, what luck, close up shop. Go

and get Sabine at the childcare centre or treat myself to a
whole afternoon to myself. | go home, already enjoying
my rest, my books, my dreams... | open the door, he is
there—well, you’re home early, you didn’t go get the kid?’
‘No, I...

‘Well, would you mind telephoning... of...’

The problems of women finding time to ourselves for
ourselves.

Les jambes lourdes, les pieds enflés, la téte-flottement. Panne
d’électricité, quelle chance, on ferme boutique. Aller chercher
Sabine a la garderie ou me gater tout un aprés-midi. Je rentre,
sereine jouissant déja de mon repos, mes lectures, mes réves,
mes errances. J’ouvre, il est [a—tiens, tu rentres tdt, tu n’as pas
la petite?

—Non, je...

—Alors tu serais gentille de téléphoner a... de...

Astu le temps de...?

—Mais, je...

—Tu es gentille, j'aimerais bien... mais j’ai pas le temps.

Et mois ai-je le temps, ai-je du temps a moi? Pourquoi me
faut-il toujours étre a I’afflit, Etre rusée pour avoir ce temps qui
m’aide a étre moi. Un mari, une fille équivaudront-ils toujours
a servitude. Je les veux dans ma vie tous les deux mais je veux
aussi ma vie au sein de notre vie a trois.

Solitude, pourquoi te goliter si peu? Pourquoi te prendre en
cachette? Je ne veux chasser personne, je veux qu’on me laisse
sans restreinte sans culpabilité étre moi, étre a moi.

La duplicité m’horrifie. Pourtant, j’y ai recours souvent.
Prétexte, un travail & terminer (rémunéré évidemment), une
date limite qui approche—I’argent ne rentre pas, la date limite
n’existe pas—je peux alors m’isoler, étre un peu a moi. Ou
encore les congés tus. Je pars au travail comme d’habitude et
vais me réfugier dans un parc, un café ou dans une bibliothéque.

Pourrais-je longtemps jouer ce jeu? Je n’aime pas jouer—jouer
avec Sabine oui connaissances émerveillement jouissance délices
—le double jeu non. Prétendre le travail pour avoir mes loisirs
qui souvent sont une autre forme de travail mais un travail
choisi, sans autre but que de m’aider a me découvrir, a
m’apprendre, @ me choyer. Jouer a travailler ou laisser les
autres rogner mes loisirs, ma solitude.
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