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Les Nous

les NOUS en une lentelente CHERCHEURE de la nousCHACUNE

I ny a plus d’espace
entre moi et les murs de mes réves
je dois les traverser
ou changer de régne d’étre
( Marcelle Desjardins, SOMME DE SAINS
POEMES T’AQUINS, édition a la page,
1965.)

3 coté Yen face larriecre se NOIRENT Oou se PLUS RIEN.

la toie la moie les nous toutes seules des autres DEVENUES.

TOUTES SEULES DES AUTRES.
tout a coup un espace e s p a c e
une VASTEURE ... .... DEDANS nousCHACUNE.

unesvaste VA S T E U R E a nous seuler.
a nous-méme CHACUNE nous seuler SI  TANT !

c’est I’embrume. par a-coups .
CReuSE CRe uSE creuseembrume.
et des frayeures
dérangent nos chaque quotidienneté .
et des j'veux pas

PVEUX PAS CHANGER !
La volonté est probablement
un élement de la démarche ...
on peut dire oui ou non
( Marcelle Desjardins . )
NOUS toujoursSUES
NOUS notre rythme d’ordinaire
NOUS nos corps a la RAISON
nous nos  corps BIEN TENUS
TOUJOURS . PRESQUE .
NOUS normes NORMALISANTES!
NOUS TOUT ¢A borne / limite
et MEME EN DOUCE larrache des assurance SOLIDITE
affole . I’arrache affole.
Parrache  affame . aussi . a Parriére de  toutCAcesStabilités
peut-étre une gercure ! une GERCURE dessous nosChairsNosPeaux
une g e r ¢ u r e qui amenerait.
ameénerait JUSQU’A  une dé-voile .
lentelente lenteure .l en te dévoile. des NOUS . CHACUNE.
DES INSISTANCES EN NOUS S’INSISTENT.
s’insistent . mais s’insistent !
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Cindy McQuillan

CONTRE les TOUJOURS ATTENDRE PLUS TARD. PLUS LOIN .

loin. loin loinloin.
et et D’écoute I’écoute frdlant procheproche

frolant procheproche les DEDANS nousChacune APEURE. APEURE PEUR!
attendre attendre attendre attendre attendre

attendre attendre attendre attendre
attendre attendre attendre attendre
attendre  attendre attendre! attendre!
encore encore ENCORE ENCORE ENCORE attendre
ATTENDRE ENCORES ? ENCORE?

EN CORPS ATTENDRE ENCORES
DE CREUX CREUX une audace d’entendre se RELIEFfe.

peu a peu impatiente . mais si patiente audace !
patiente passion patientepassion patientepassion
patiente passion patientepassion patientepassion patientePATIENTE

PATIENTE PATIENTE  PATIENCE PASSION PATIENTE PASSIONPASSIANTE
cest I’ IMPARLABLE . ENCORE . dedans nousChacune.
cest Découte .
en peurs en froids en faims en chaudCHAUD
une écoute en BONNE CHAUDEURE

risqueuse 1 a r g e Découte s’attarde

gattarde aux J’COMMENCE A M’ENTENDRE A VOIR OUIOUI !
L>’EC O UT E sattarde VOULEUSE.

avant  avant avant c’étaient des SI 1 o n g u es

mourances des se faire mal en s’abstenant

si souvent S’ABSTENIR
une commence a re-sentir me/nous bouge

une bouge. i
quelle bouge re-parle SI ETRANGE en moie en toie ?
laquelle s’ardeure TANT
ose une dé-limite
quelle bouge n’en peut plus de mourir
de mourir encores

quelle bouge MONTRE LA PRESQUE PLUS CELLE D’AVANT POS-
SIBLE EN TOIE POSSIBLE EN MOIE ?

lente dans une touche a touche possible avec moieDedans je m’arrive.
lente dans wune touche a touche possible avec toieDedans tu t’arrives
encoreENCORES  quelle bouge RE-CRIE envie désirdésirdésir
quelle bouge encores re-TOURNEFOLLE re-TOURNEVIE
dedans les nousChacune ?
les nousCHACUNE retournent . retournent folles retournent vie
lentes si lentes retournent folles retournent vie
encore  encore  encore  €ncofe  encore  encore  encore
encore encores encores les nousChacune DETOURNENT.
détournent les si longues lon gues mourances.
RE-TOURNENT VIE . LENTES LENTES ENCORES.

Gaia-Ilane Lande



