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CE DOlT ETRE VRAI, C'EST
DANS MON ABECEDAIRE

Nancy Senior

Picture books are often more vivid
and real for children than is the
world around them. As these books
are written, published, and bought by
adults, they reveal to us what the
adults want children to see and be
lieve. Many French picture diction
aries, first published in the 1950s and
1960s and still available in France
and Canada, have in common certain
assumptions about the roles and be
haviour of men and women, boys and
girls. More recent books show a con
siderable change in orientation. In
the older books, the mother plays the
greater part in the care of children;
all love seems to come from her; in
the later books, the father is shown
interacting with his children more of
ten. In the older books, women are
defined in relation to men; in the lat-

er ones, they are defined as inde
pendent persons. In the dictionaries
of the '50s and '60s, more boys than
girls engage in sports and other activ
ities; girls play with dolls and per
form household tasks. The newer
books are more balanced in their
presentation. Children's books by
Agnes Rosenstiehl (published by
LarousseJ are especially recom
mended for breaking through sexual
stereotypes in a way that appeals to
the imagination and intellect of their
readers.

Les livres illustres offrent aux
enfants la representation picturale
non seulement d'objets divers,
mais d'un monde entier. 11 arrive
parfois que les enfants croient plus
fermement cl ce qu'ils ont vu dans
leurs livres qu' cl ce qui les entoure
dans la vie. 11 est donc important
de se demander queUe image du

monde on leur presente en leur
mettant un livre entre les mains.
Nous aUons regarder un echantil
Ion de dictionnaires illustres
publies en France, y compris quel
ques-uns des mieux connus, et
d'autres albums qui donnent de
l'information aux petits enfants (al
bums-vocabulaire, etc.). Nous ver
rons comment ces livres presentent
les rapports entre parents et en
fants, et le role des sexes.

Un dictionnaire illustre peut,
pour chaque mot, offrir l'image qui
definit le mot le plus clairement
possible, sans information ou in
teret supplementaire. C'est le cas
notamment de quelques livres des
tines aux etrangers qui apprennent
la langue franc;:aise; ces livres sont
assez neutres du point de vue cul
turel, et les objets sont souvent
presentes sans contexte. Ou bien
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Si je n§ponds en remuant la tate de haut
en bas, je fais signe que je n§ponds « oui ».
Bebe fait signe avec sa main : il dit au
revoir a Papa qui part.
Les muets ne parlent pas : ils font des
signes avec leurs doigts.

au contraire les tableaux peuvent
etre riches en information cultu
relle et en valeurs transmises,
comme dans les livres que DOUS

citons ici. Destines aux enfants qui
ne vont pas encore a I' ecole, ou
qui sont dans les premieres an
nees, ils sont pleins d'illustrations
en couleurs, belles et attirantes
pour les petits enfants et agreables
a regarder aussi pour les adultes.

Comme les livres pour enfants
sont presque toujours ecrits, pub
lies, et achetes par des adultes, ils
indiquent ce que ces adultes veu
lent que les enfants voient et pen
sent. La vision du monde variera
naturellement d'un pays a l'autre,
d'un moment historique a l'autre.
Comme nous verrons, cette vision
change considerablement dans les
dictionnaires illustres publies en
France au cours d' une trentaine
d'annees.

Quelques livres d' enfants qu' on
vend et lit encore aujourd'hui en
France et au Canada datent des an
nees cinquante; on a simplement
fait depuis des editions plus ou
moins revisees. Apres I' austerite de
la guerre et des annees d' apres
guerre, les editeurs ont ete actifs.
Leurs dictionnaires illustres ont
certaines caracteristiques en com
mun qu'on remarque par contraste
avec des livres plus recents.
Depuis ce temps-la, les evene
ments de mai 1968 et leurs suites,
si importants dans tous les do
maines de la vie en France, se sont
fait sentir dans la litterature enfan
tine. Les principes anti-autoritaires
ont penetre un peu partout, et on
observe des changements d' orien
tation prononces.

Dans les livres des annees dn
quante et soixante, la mere joue un
role primordial dans la vie des
enfants, tandis que le pere est le
plus souvent absent. Mon premier
Larousse en couleurs (dont la pre
miere edition date de 1953) semble
indiquer que tout amour, toute af
fection vient de la mere, qui n'a
rien d'autre a faire que de s'occu
per de la maison et des enfants.
Pour le mot maman, on voit
l'image d'une mere et d'un enfant
qui s' embrassent, avec les mots,
'Taime Maman et Maman m'aime.
Maman est le nom que je donne a
ma mere./I Pour papa la definition

slgne

entiere, sans illustration, est /lJe
dis Papa quand je parle a mon
pere./I Pour mere, on voit une fem
me tenant un bebe, avec les mots,
"Maman est une mere. Les meres
prennent soin de leurs enfants./I
Pour pere, pas d'image, et on lit
simplement, /lPapa est mon pere./I
Dans le reste du livre aussi le pere
figure peu, tandis que la mere est
toujours presente. Pour le verbe
consoler, une mere tient sur ses ge
noux un enfant qui pleure: /lMa
man me console quand j'ai du cha
grin./I Vne mere et deux enfants il
lustrent aimer: •I Petit Jacques em
brasse sa maman parce qui il
l'aime./I Les meres paraissent dans
les scenes de la vie quotidienne,
dans des contextes qui suggerent
chaleur et intimite. /lQuand vient
la nuit, Maman allume la lampe;
elle nous donne de la lumiere./I
/lChaque soir, Maman me horde
dans mon lit./I Par les rares occa
sions ou les peres paraissent, I' am
biance est differente, car le pere,
lui, represente l'autorite. /lJ'obeis a
Papa parce qu'il sait ce que je dois
faire./I /lNous gardons le silence
quand Papa ecoute la radio; nous
ne parlons pas./I

Dans les dictionnaires mention
nes jusqu'ici, les hommes et les
gan;:ons agissent dans le monde,
tandis que les femmes et les filles
s'occupent des taches domestiques.
Pour sport, le Dictionnaire des mots
donne une page entiere, avec dix
sports et trente-trois figures 
uniquement des gar90ns. C'est un
cas extreme; les autres diction
naires montrent quelques filles qui
font du sport, mais il y a quand
meme plus de gar90ns.

Meme si filles et gar90ns parais-

sent les unes autant que les autres,
leurs activites different. Images et
mots (Larousse, publie en 1970,
mais ressemblant a cet egard aux
livres qui le precedent) presente
deux enfants, Michel et Fanny. On
voit Fanny tres souvent avec sa
poupee. Elle fait aussi des taches
menageres, elle tricote, elle achete
des legumes avec sa mere. Michel
pour sa part fait une grande variete
de choses. A la page OU Fanny,
sagement assise, enfile une aiguille
pour coudre un bouton pour sa
poupee, Michel frotte une allumette
pour faire un feu de camp. Quand
les deux sont ensemble, c'est lui
qui a le beau role. /lMichel joue de
la flute. Fanny bat des mains./I
/lLe parrain de Michellui a offert
pour sa fete une caisse d'outils. n
les deballe devant Fanny/l qui ad
mire mais ne peut pas esperer re
cevoir un tel cadeau. Les deux en
fants regardent un chateau fort, et
Michel en prend une photo. Michel
colIe des photos dans un album,
Fanny tient un autre album.
Quand, pour le mot metre, les deux
enfants mesurent la largeur d'une
fenetre, c'est bien sur Michel qui
mesure et Fanny qui prend des
notes dans un carnet. Peut-etre
peut-on expliquer ces differences
en disant que Michel est plus age
que sa soeur; c'est difficile a dire,
car les deux enfants ont a peu pres
la meme taille. (Comment se fait-il
que dans les livres les gar90ns
soient presque toujours plus ages
que leurs soeurs?) En tout cas, les
petits enfants ne sont pas force
ment plus sages et tranquilles que
leurs alnes. La difference est sans
doute due avant tout a ce que I' au
teur regarde comme convenable au
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Maman est une dame j elle est manee.
Quand on lui parle, on lui dit « Madame ».

~----_ ....----..-------... '-~.- ".

•••Avec une patience in-
finie, elle conduisit son
petit gar90n dans sa
chambre en lui disant
doucement: "Quand tu
auras fini de pleurer, tu
pourras aller jouer
dehors.".

Une certaine patience
(endurer longtemps en si
lence) est une des clefs
de la violence!

que font les femmes, surtout en
France, ou beaucoup de femmes
sont professionellement actives. Il
est vrai que relativement peu de
femmes des classes sociales favori
sees travaillent hors du foyer, et
les livres des annees cinquante et
soixante montrent le plus souvent
des gens de ces classes aisees. Le
pere travaille au bureau, habille en
complet veston, la mere reste a la
maison et porte des gants quand
elle sort. La classe ouvriere figure
dans ces livres, mais pas dans la
representation de la famille. Les
ouvriers font partie de la faune
qu'il faut connaitre; l'enfant a qui
les livres sont destines appartient a
un autre milieu.

Les idees changent avec le
temps, et les livres avec elles.
Dans beaucoup de livres publies
dans les annees soixante-dix et
quatre-vingt, on voit un nouveau
point de vue ou I'autorite cede la
place a une vision plus egalitaire
du monde. Ce changement se
manifeste dans le domaine plus
large de la societe, ainsi qu'au sein
de la famille.

dame

mettant I' accent plutot sur I' egalite
des sexes. Dans Mon premier La
rousse en couleurs on lit, "Maman
est une dame; elle est mariee.
Quand on lui parle, on lui dit
'Madame'." "Maman est la femme
de Papa; Papa est la mari de Ma
man. Les dames sont des femmes."
Pour les hommes, c' est different:
"Papa est un monsieur. Quand on
lui parle on lui dit "Monsieur'."
"Papa est un homme. Georges est
un garc;on; il deviendra un homme
comme Papa." La conclusion est
evidente: un garc;on devient adulte
simplement en grandissant, mais
une fille doit se marier. Le Diction
naire des mots definit homme (mais
pas femme, ni dame ni monsieur).
Un garc;on et un homme se tien
nent debout ensemble, tous deux
souriants. "Papa est un homme.
Plus tard, je serai un homme moi
aussi."

Les hommes et les femmes con
tinuent a suivre leurs voies diffe
rentes, apprises dans l'enfance.
Sous la rubrique metiers la plupart
des adultes sont des hommes, et ils
sont medecins, facteurs, pompiers,
agents de police, cultivateurs. A
peine les femmes sont-elles ad
mises comme institutrices et infir
mieres. Le Dictionnaire des mots
montre six hommes exerc;ant diffe
rents metiers, et une infirmiere.
Les autres dietionnaires aussi mon
trent moins de femmes que d'hom
mes, et ceux-ci exercent les profes
sions les plus respectees (et les
mieux remunerees, il va sans dire).
Selon Mon premier Larousse en cou
leurs, pour le verbe travailler, "Pa
pa travaille au bureau... Nous tra
vaillons a I' ecole. Le travail de Ma
man est de nous faire une maison
heureuse." Evidemment, le travail
de la mere de famille au foyer est
tres important en realite. Mais ce
n' est pas la seule sorte de travail
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sexe de chaque enfant.
Si ce dietionnaire montre beau

coup de femmes et peu d'hommes,
Mon Larousse en images (premiere
edition 1956) fait le contraire.
Toutefois les idees associees aux
deux parents restent les memes.
Les hommes agissent dans le
monde, tandis que les meres s'oc
cupent des enfants. Le mot papa ne
parait pas, mais "Nous aimons nos
mamans. Nos mamans nous aiment
encore plus." Fere est la, mais a
peine: "Papa est mon pere."
Quand a la mere, "Maman est ma
mere. Toutes les meres aiment
leurs enfants."

Dans le Dictionnaire des mots, des
phrases, des images, par Aime
Gabillon (Editions RST, publie
dans les annees soixante), les rap
ports entre enfants et adultes se
placent sous le signe de l' autorite.
"En classe, il faut se taire et ecou
ter." "Nos parents nous comman
dent, et nous leur obeissons."
"Catherine est gentille: elle est
douce et obeissante." C'est un
livre curieux, OU des enfants en
bonnet de nuit voisinent avec des
vaisseaux spatiaux. La plupart des
illustrations sont dans un style naif
et assez charmant; tout le monde,
des enfants aux grands-parents, a
le meme visage et la meme forme
du corps. Les images, pleines d'ac
tion, incitent les enfants a poser
des questions: Que fait ce garc;on?
Pourquoi cet enfant pleure-t-il? La
reponse a cette derniere question
est parfois que l' enfant a ete puni
ou gronde par ses parents ou a
l'ecole.

La femme se definit dans ces die
tionnaires non seulement par rap
port aux enfants, mais aussi par
rapport aux hommes. Les mots
homme et femme, dame et monsieur
ne sont pas symetriques en fran
c;ais, car femme veut dire non
seulement une adulte de sexe femi
nin, mais aussi une epouse. Quand
on dit "C'est une dame," le sens de
la phrase est souvent "Elle est
mariee." Un homme ou un mon
sieur, par contraste, existe par lui
meme; il n'a pas besoin d'une fem
me pour sa definition. Un diction
naire peut insister sur cette diffe
rence, soulignant ainsi la depen
dance sociale des femmes; ou bien
il peut y preter peu d' attention,
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Connaissez-vous ce
pouvoir de I'amour distri
bue au compte-goutte
seulement aceux et
celles qui plaisent et
obeissent?

•••
Savez-vous que beau

coup de femmes se
plaignent de leur mere,
femme dominatrice dont
elles subissent I'amour
envahissant, tentaculaire
et souffrant?

•••
Violence profonde des

femmes qui exigent en
tout temps la perfection
d'elles-memes et qui ne
se pardonnent pas la
moindre faiblesse.

Comme nous l' avons vu, les
hautes classes sociales prenaient
beaucoup de place dans les livres.
En plus, s'il y avait des gens qui
faisaient du travail physique,
c' etaient soit des cultivateurs soit
des artisans, mais pas les ouvriers
des villes. Les images represen
taient bien le passe et certains as
pects du present, mais elles ne
montraient pas les conditions ac
tueUes pour beaucoup de travail
leurs. Maintenant on voit dans les
livres des gens de differents mi
lieux, y compris des ouvriers. Dans
le Premier dictionnaire Nathan
(1977), on en montre qui travail
lent a une auto. "Papa travaille
dans une usine qui fabrique des
voitures." Comment se rend-il au
travail? "Beaucoup de personnes
prennent I'autobus pour aUer a
l'usine ou au bureau. On n'est pas
bien dans les autobu~ aux heures
de pointe." (0 combien vrai!) Le
Dictionnaire actif Nathan (1976),
pour les enfants plus grands, mon
tre lui aussi plusieurs sortes de tra-

vail moderne, avec d'autres qui ne
sont pas typiques mais qui intri
guent les enfants. On voit des
douaniers en train de fouiller une
voiture, et d'autres caches, guet
tant les contrebandiers dans la
montagne.

Les differentes origines ethni
ques et raciales sont representees
aussi. Dans le Premier dictionnaire
Nathan, quatre enfants paraissent
souvent. Ils sont Valerie et Nicolas,
tous deux blonds; Alberto, d'ori
gine italienne, espagnole, ou portu
gaise; et Fatima, qui represente les
Arabes, groupe nombreux en
France. (Jusqu'a tres recemment, il
y avait peu de noirs.l Ces enfants
sont amis; ils jouent ensemble, et
ils font beaucoup de choses avec
leurs parents.

Et c'est bien avec leurs parents,
pas seulement leur mere. Le role
domestique et l'importance affec
tive de la mere ne sont pas oublies,
mais eUe n'est plus la seule a s'oc
cuper des enfants. Le pere lui aussi
s'interesse a sa famille, pas seule
ment pour commander et punir,
mais pour vivre avec eUe dans la
vie de tous les jours. Nicolas s' as
sied sur les genoux de son pere;
~lberto travaille au jardin avec le
Slen.

Dans ces livres recents, les fiUes
ne sont plus cantonnees dans une
etroite sagesse et des taches mena
geres des la petite enfance. EUes
aussi font partie du grand monde.
Dans le tres beau Larousse des en
fants (1978), dictionnaire pour les
enfants plus grands, elles font du
sport (ski, randonnees a la mon
tagne, etc.), et s'interessent a la
science. Meme si la plupart des
adultes qu' on montre exen;:ant dif
ferentes professions sont des hom
mes, ce livre offre en general un
tableau bien equilibre du monde,
qui encourage l'initiative et l'ambi
tion des filles. Il est d' ailleurs plein
de beaux dessins qui expliquent de
fa<;on attrayante des phenomenes
scientifiques et techniques, qu' on a
trop tendance a negliger dans
l' education des filles.

Si ces dictionnaires font preuve
d'une nouvelle conscience de la
place des femmes dans le monde,
on ne peut pas en dire autant de
tous les livres publies au cours de

la derniere decennie. La serie d'al
bums-vocabulaire les farfeluches
(premier volume 1973) se vend as
sez bon marche dans les Monoprix
en France, de sorte que les livres
sont exposes aux gens qui ne vont
pas d'ordinaire dans les librairies.
Comme l'indiquent les titres des
differents volumes, on va a la mai
son, a I'ecole, au marche, au bord
de la mer, etc. Chaque dessin de
deux pages montre une scene tres
vivante, Oll l'on voit une famille de
dix enfants (pas exactement la fa
mille fran<;aise moyenne!). De ces
dix enfants, deux sont des fiUes:
Melba, qui "est deja une parfaite
menagere", et Agathe, "la plus ro
mantique de taus". Les huit gar
<;ons en revanche ont des person
nalites tres variees, et ce sont na
tureUement eux qui ant toutes les
aventures.

Le contraste est frappant entre
cette serie et les magnifiques livres
d' Agnes Rosenstiehl, publies chez
Larousse: Mon premier alphabet
(1977), Drole d'alphabet (1977),
L'Alphabet fou (1978), Chiffres en
friche (1979), et Image et magie des
nombres. Ces livres, avec leurs tres
beaux dessins et leur sens de l'hu
mour, font appel a l'imagination et
a l'inteUect des enfants petits et
grands, et des adultes aussi. Filles
et gar<;ons participent sur un pied
d' egalite, et I'auteur se plait quel
quefois a renverser les stereotypes,
de la fa<;on la plus natureUe du
monde. Dans Chiffres en friche,
pour le nombre 9 on voit un gar
<;on et une fille dans un musee. Le
gar<;on contemple un grand tableau
qui represente les neuf mois de la
gestation, tandis que la fiUe etudie
les neuf planetes. Pour le nombre
11, on voit le portrait d'une equipe
de fiUes qui viennent de gagner un
trophee de football. Malheureuse
ment ces livres coutent plus cher
que les farfeluches, et ne se ven
dront probablement pas en si
grand nombre. Esperons nean
mains qu'ils inspireront d'autres
auteurs a suivre la meme voie a
l'avenir.

Nancy Senior est professeure au de
partement de Fran(:ais et d'Espagnol
Cl I'Universite de la Saskatchewan, Cl
Saskatoon.
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