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Angele Arsenault

Je voudrais étre riche a craquer

Pour ne plus avoir a faire a manger

Pour le reste j’suis pas ambitieuse

J’ai pas besoin d’argent pour étre heureuse
Mais j'veux plus rien savoir de cuisiner

J’ai trop tendance a engraisser

Le matin 'me dis: “ouais! aujourd’hui

Pas de gros repas, du jus, du riz.”

J’entre dans la cuisine je vois mon mari

Et voila que j'me prépare une assiette moi aussi
Des oeufs, du jambon, des confitures

Pis j'passe la matinée a desserrer ma ceinture

Arrive le diner je me dis Angéle

Retiens-toi pour I'amour du ciel

Pis gu’est-ce qui arrive encore une fois
J’remplis mon assiette j'prends des gateaux
J’suis pas capable de résister

Quand je pense a manger j’ai déja succombé

Quand arrive le souper j'ai envie de pleurer

Je sais que je vais encore étre obligée

De faire des p’tits plats mijotés

Pour plaire & mon homme

Du boeuf bourguignon des chaussons aux pommes
Pis j'vais passer toute fa soirée

A grignoter devant la télé

Qu’est-ce que j'ai fait au bon Dieu pour étre une femme?
Si j'étais un homme j’aurais pas d’probléme

Je dirais: Chérie, je, ne mange pas aujourd’hui

Ou bien, bon, j’prendrais rien qu’un p'tit bouillon
Prépare-moi une salade j'suis & la diéte

Et je lirais mon journal en attendant mon assiette
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Mais j'suis pas un homme, et j'peux pas changer
Mais j'voudrais étre fortunée

Pour avoir un chef cuisinier

Qui s’occuperait de tout équilibrer

Et qui m’empécherait de me mettre le nez

Dans ses menus bien balancés

Ah! que la vie serait chouette

Si j'avais une taille parfaite

C’est la grace que je me souhaite

ah. . . . Alouette!
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Angele Arsenault est acadienne. Elle chante les femmes depuis ses
débuts. Elle compose la musique qui accompagne ses paroles, et
donne souvent des récitals au Québec et a I'étranger.

Cette chanson a été tirée du recueil Premiére publié par Leméac
a Montréal (1975).
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