
LA FUREUR DE VIVRE
Ginette Savard-Quesnel

In her commentary on Benoite
Groult's latest novel, Les trois quarts
du temps, the author notes that the
main character, Louise, through rejec­
tion of the traditional values ofher
upbringing, discovers a new self, This
novel presents a fascinating model ofa
beautiful mature woman: by showing the
positive side ofaging, Groult tries to
destroy the old prejudices about older
women.

Les trois quarts du temps de Benoite
Groult, ce sont les drames secrets et
les bonheurs inenarrables que vivent
les femmes coupables d'oser affirmer
leur individualite, en emergeant des
ressacs de leur interiorite bafouee ou,
ce qui est pis encore, simplement
ignoree.

Dans la foulee d'une mere, artiste
peintre, excentrique et libertine a. ses
heures, Louise Morvan nous livre
sans fausse pudeur les etapes
charnieres de sa quete d'identite. Ce
personnage bouleversant par son
humour caustique qui crache des
verites generalement indicibles remet
en question les valeurs traditiona­
listes, alienantes et stereotypees que
pronent depuis trop longtemps les
tenants d'une certaine morale judeo­
chretienne.

Ce roman percutant rebute ou
seduit, mais il n'indiffere jamais celui
ou celle qui le decouvre en acceptant
de franchir les barrieres d'une
education socio-religieuse puerile,
empreinte d'un puritanisme
insidieusement accusateur et
culpabilisant. On reconnait la plume
acidulee de I'auteur d'Ainsi soit-elle:

"Depuis vingt siec1es, pour ne parler
que de notre civilisation judeo­
chretienne, et mis apart les centaines
de sorcieres envoyees au biicher,
l'Eglise, la science et la morale se sont
toujours entendues comme larrons en
foire pour nous couper la tete en
douceur, des la naissance. C'est le
moment oil cela fait le moins mal et oil
l'intervention n'a pas de suite,
l'interessee ayant perdujusqu'au
moyen materiel de protester." (Ainsi
soit-elIe, p. 45)
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Aux revendications ameres de la
feministe quelque peu reveche
succede la renaissance d'une femme
qui s' epanouit jusqu'au trefonds
d'elle-meme. Parvenue aux trois
quarts de sa vie, Louise Morvan
respire a. pleins poumons, au coeur de
son fune debridee, le vent fou d'une
liberte qui se prend sans se de­
mander: "Je ne serai jamais vieille.
Depuis que je le sais, je me sens
rassuree." (Les trois quarts du temps,
p.9)

On echappe enfin a. la magie
trompeuse des contes de fees 011 les
princesses sont toujours aussi
bellement blondes que sottement
passives, 011 les personnages feminins
qui devient de cette voie benie sont
des creatures aussi vieilles et laides
que malefiques. De nos jours,
sommes-nous tellement purges de
cette vision manicheenne qui a
souvent confine les hommes et les
femmes a. jouer les roles q~'on
attendait d'eux?

Louise Morvan est a. I'automne de
sa vie. Elle irradie l'intelligence
rationnelle et intuitive d'une
romanciere demuseIee. La beaute de
son corps mm et la transparence de
son coeur lucide eclatent au grand
jour, car ses reves les plus audacieux
se materialisent enfin. La revolte
generatrice de Louise sourd de son
rejet des preceptes moraux qui
obnubilaient son esprit tourmente:

"une rare absence de sensualite
jointe aun certain penchant pour le
malheur, que "Mere" baptisait
resignation chretienne, lui avait permis
de traverser cette vallee de larmes avec
la satisfaction reveche du devoir
accompli. Mais chaque fois qu'elle
pronon~ait sa devise de vaincue, elle
me confirmait un peu plus dans ma
resolution; me tuer le jour oil je ne
pourrais plus satisfaire aun minimum
vital, qui n'est pas forcement celui des
autres et dont je veux etre le seul juge."
(Les trois quarts du temps, p. 9)

D'un regard narquois, Louise
contemple la jeune louve effarouchee
qu'elle fut, en ridiculisant le principe

de la virginite. Plus tard, elle refuse
d'etre limitee a. ses devoirs d'epouse
et de mere; elle con.;:oit la maternite
comme un privilege et non comme un
asservissement. Aussi a-t-elle souvent
recours a. I'avortement dans des
conditions deplorables, tout en
denon.;:ant cette immonde boucherie
a. laquelle se soumettent, dans la
clandestinite, les femmes les plus
demunies de la societe franc;aise des
annees quarante. Finalement, Louise
redecouvre les delicieux vertiges de
I' amour et trompe impunement son
mari adultere qui s'aneantit fierement
sous le choc brutal.

Louise mene donc une existence en
marge des valeurs socio-religieuses
traditionalistes; elle repugne a. s'y
soumettre tantot avec une ardeur
meurtriere, tantot avec une joyeuse
impudence. De ce chaos effervescent
surgira la romanciere tendrement
incisive. Cette reussite profession­
nelle, Louise la doit surtout a. sa
profonde determination puisque
devenir ecrivain semble plus ardu
quand on est une fille d'Eve: "Louise
se demande de plus en plus s'il faut
privilegier son metier (le
journalisme), son desir profond
(ecrire un roman), ou l'education de
ses enfants, ou bien bacler les trois,
ce qui finit en general par arriver."
(Les trois quarts du temps, p. 301)

Les trois quarts du temps, c'est la
demarche tantot revendicatrice,
tantot liberatrice de Louise Morvan
pour la reconnaissance de la
feminitude (c'est-a.-dire: I' ensemble
des caracteres, des manieres de
penser, de sentir propres ala femme).
Aussi ce roman sublime-t-illa femme
d'age mm trop souvent releguee aux
oubliettes. Benoite Groult s'acharne a.
detruire la vision mythique du
vieillissement au feminin: "Les
mouettes, elles, s'en moquent bien et
menent leur train." (Les trois quarts
du temps, p. 383.)
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