l'avant-midi pour écrire & leurs parents
et doivent ensuite entendre une instruc-
tion religieuse. L'apreés-midi, elles assis-
tent aux vépres, puis elles regoivent
leurs parents ou s’adonnent a la lecture.
Durant la soirée, elles ont droit a une
longue récréation et exécutent quelques
exercices de callisthénie, aprés quoi elles
se préparent pour la nuit. L'’heure du
coucher est fixée a vingt heures trente le
jeudi, samedi et dimanche”.

Tel était le rythme de vie d'une étu-
diante pensionnaire a I'’Académie Marie-
Rose. Cet horaire ainsi présenté peut
frapper par sa sévérité, voire sa rigidité.
Dans les faits, il dut étre adapté aux
besoins des étudiantes et aux disponibi-
lités et possibilités des enseignantes reli-
gieuses. Cela devait étre le cas, entre
autres, lors de ces fétes d’origine reli-
gieuse mises a profit pour égayer la vie
des éleves internes et rompre ainsi le
cours monotone des jours et des se-
maines. Par contre, 'adoption d’un
horaire o1 'accent était mis sur les
études et la vie spirituelle concordait par-
faitement avec les objectifs fixés dans les
Plans d’études rédigés par les diverses
maitresses générales des études.

D’autre part, il est certain que la
formation de toutes les filles, fré-
quentant I'une des écoles de Saint-
Jean-Baptiste, a été fortement in-
fluencée par l'idéologie chrétienne
de leurs enseignantes. Les orienta-
tions idéologiques de la formation

des filles forment le dénominateur
commun tant de l'enseignement aux
filles du secteur public que du secteur
privé. Ce dénominateur commun,
on le retrouve sans doute non seule-
ment a Saint-Jean-Baptiste mais aussi
a lI'échelle méme du Québec, par-
tout ou les congrégations de femmes
prennent en charge 1'éducation des
filles.

'Constitutions de la Congrégation des
Soeurs des Saints Noms de Jésus et de
Marie (Montréal: Hochelaga, (s.éd.),
1887), p. 9-10.

P.-A. Linteau, R. Durocher, J.-C.
Robert, Histoire du Québec comtempo-
rain. De la Confédération a la crise
(1867-1929) (Trois-Rivieres: Boréal
Express, 1971), p. 219.

*Ces Programmes d’études sont les
suivants: Plans d’études, (s.l.), ma-
nuscrit, 1857; Plans d’études des Reli-
gieuses des S.S5. Noms de Jésus et de
Marie, Hochelaga, manuscrit, 1881;
Programme des Etudes et des Méthodes
d’enseignement en usage dans les Cou-
vents des Soeurs des S.S. Noms de Jésus
et de Marie, (s.l.), manuscrit, 1894.

‘Réglement de pensionnat suivi par les
éléves des Soeurs des Saints Noms de
Jésus et de Marie, Montréal, Hochela-
ga, (s.éd.), 1896, p. 39. A l'avenir:
Reglement de pensionnat . . .

*Ibid., p. 23-24.

*Ibid., p. 26.

"Ibid., p. 26.

*Plan d'études des Religieuses des S.S.
Noms de Jésus et de Marie, Hochelaga,
manuscrit, 1881, p. 305.

°Réglement de pensionnat . . . , loc.
cit., 27.

“Ibid., p. 7-89.

*Cet article est tiré du livre Ma soeur,
a quelle école allez-vous?: Deux
écoles de filles a la fin du XIXe
siecle, (Montréal: Fides, 1985) dans
lequel 'auteure situe, dans son contexte
historique, deux écoles de filles. Bien que
l'une soit privée et I'autre publique, les
deux écoles se partagent les mémes reli-
gieuses comme personnel enseignant. Le
village de Saint-Jean-Baptiste est aujour-
d’hui le secteur montréalais connu sous le
nom de plateau Mont-Royal.

Marie-Paule Malouin détient une
maitrise en histoire de I'Université de
Montréal. Son livre a d’ailleurs vu le jour
a partir de sa thése. Elle est associée au
Groupe de recherche sur I'histoire de
I'éducation des filles (GRHEF). Elle
publiait en 1983 un article dans Mai-
tresses de maison, maitresses
d’écoles (N. Fahmy-Eid et M. Dumont,
ed., Montréal, Boréal Express) dans le-
quel elle faisait un exposé de sa thése. Elle
participe également au projet de re-
cherches de Danielle Juteau et Nicole Lau-
rin-Frénette portant sur les commu-
nautés religieuses hospitalieres.
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